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Bezoek een Herenboerderij op 22 juni - .
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- Misschien wel dichterbij dan u denkt -

Nieuwsgierig wat een Herenboerderij precies is? In juni is
er een kans om er zelf een te bezoeken.

Op 14, 15, 21 en 22 juni openen 19 Herenboerderijen
verspreid over Nederland hun poorten voor publiek.
Tijdens deze Open Dagen is te zien hoe mensen in
cooperatief verband, samen met boeren in loondienst,
duurzaam voedsel verbouwen.

Ook in onze regio is er een gelegenheid om een Kijkje te
nemen: Herenboeren Aan den Drecht in Leimuiden

doet mee op zondag 22 juni. Deze biologische boerderij
is eigendom van zo’n 250 huishoudens uit de omgeving.

> Aanmelding is gewenst

www.herenboeren.nl/open-dagen VriezekoOp N C, Leimuiden

Leestip:
D:nr?)?gf?“'; De mens is een plofkip — Teun van de Keuken
e
125 kg € Een helder en toegankelijk boek over hoe ons voedsel ons niet
Hoe de voedingsindustrie langer voedt, maar juist bijdraagt aan gezondheidsproblemen.
ons ziek ma:k;:euken Van de Keuken laat zien hoe de voedingsindustrie inspeelt op
W onze diepste verlangens — en hoe moeilijk het is daar weerstand

aan te bieden. Het boek zet aan tot nadenken en laat je met een
andere blik door de supermarkt lopen.

Teun van de Keuken sprak hierover ook uitgebreid tijdens een
lezing in De Balie in Amsterdam. Terugkijken kan via deze link:
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Ter verdieping is ook een debat over dit boek terug te kijken,
opgenomen in De Balie:

Link:


http://www.herenboeren.nl/open-dagen
https://www.youtube.com/live/sh3gm1QSxWc?si=7gxPEZ9UP3ykcnJd

Masterplan Energie Aalsmeer

Eind mei is in de gemeenteraad het Masterplan
Energie voor Aalsmeer vastgesteld. Dit is een
plan, of eigenlijk meer een soort
intentieverklaring/startnotitie om in kaart te
brengen hoe de energietransitie in Aalsmeer de
komende decennia vorm zou moeten krijgen.

Op 3 juni is het plan door een groot aantal
partijen in Aalsmeer ondertekend, zij allen
onderschrijven het belang ervan en de intentie
om daaraan een bijdrage te gaan leveren.

Masterplan In 2050 moeten we allemaal van de fossiele brandstoffen af zijn om
energle . .
o IN 2050 GEBRUIKENWEDUURZAVEEN ] CO2 uitstoot drastisch te gaan beperken en daar moet veel voor

gebeuren. In het Masterplan worden de contouren geschetst van hoe
dat zou kunnen. Het gaat daarbij niet alleen over de huizen die
verwarmd moeten worden en van het gas af moeten maar ook over
bedrijven, transport, de opwekking van energie, warmte en koude
bronnen, kortom een heel compleet palet aan zaken die aan de orde

zijn.

PARTICULIERE.
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. s Er is door veel mensen in de gemeente Aalsmeer aan dit plan gewerkt,
=i m., een zogenaamd co-creatie plan. En dat betekent dat er veel draagvlak
YT T is om dit ook verder te gaan ontwikkelen en in uitvoering te gaan
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nemen. Dat is mooi. Maar ook is duidelijk dat er nog veel
vraagstukken liggen die onderzocht moeten worden. Bijvoorbeeld

é’:ﬁfﬂi B ) ME gaan we in Aalsmeer een groot collectief warmtenet krijgen om de
TEEEE i . huizen en kwekerijen te verwarmen. En zo ja, wat wordt dan de
MASSI‘:I‘:JLAN UITVOERING
BNERSiE _pROiECTEN warmtebron daarvan. Een complex vraagstuk.
T

Praatplaat (link)

In ieder geval is duidelijk dat op nummer één staat dat
isoleren het beste is, alle energie die je niet gebruikt hoef je
ook niet op te wekken en dat scheelt het meeste natuurlijk.
Daarnaast is het belangrijk dat iedereen zich afvraagt wat in
zijn of haar situatie de beste aanpak is om een bijdrage te
leveren aan de energietransitie. Dat is uiteindelijk per
huishouden heel verschillend. Hulp nodig, maak een
afspraak met een energiecoach die u hierin kan meedenken.

5= Publieksversie
Masterplan
energic pEen

Van het Masterplan is intussen een publieksversie gemaakt
die makkelijk leest en u laat zien wat de plannen in onze
gemeente voor de energietransitie in de komende jaren zijn.

Leo Bakker

Masterplan (link)



https://www.aalsmeer.nl/gratis-advies-van-energiecoach
https://www.dgaalsmeer.nl/wp-content/uploads/Praatplaat-Klimaatneutraal-Aalsmeer.pdf
https://www.dgaalsmeer.nl/wp-content/uploads/Masterplan-Energie_Publiek_mei-2025.pdf

Mengkraan op “koud” & :

In de keuken en bij wastafels is in vele gevallen een ,
eén-hendel-mengkraan geplaatst. Naar links en naar rechts draaien -r"' \
bijvoorbeeld, is respectievelijk koud en heet en een stand \ \
halverwege geeft water op aangenaam warme temperatuur. I \
Tip: zet als je klaar bent met water tappen het temperatuur hendel \
altijd op “koud”

Als je koud water wil tappen, maar de hendel staat
nog halverwege, dan krijg je direct koud water, maar
na verloop van tijd heeft ook het warme water de
kraan bereikt en merk je dat je eigenlijk onnodig
warm water aan het tappen bent. Als het hendel
altijd op “koud” staat, dan weet je zeker dat je niet
onnodig warm water (en gas) verbruikt!
Bovenstaande tip is vooral van belang als het warme
water uit een combi-cv-ketel komt. Die heeft ook

nog wat tijd nodig om op te starten.

Henk Westerhof

Bloemen niet in gft vanwege gif...

Onlangs keek ik (Leo) naar een uitzending van Radar
(maandagavond na het journaal op NPO2). Ik werd
onaangenaam verrast door het onderzoek dat in opdracht van
Radar is uitgevoerd door Avans Hogeschool. Daaruit blijkt dat er
verboden bestrijdingsmiddelen zitten op boeketten bloemen,
gekocht bij supermarkten of bloemisten. In totaal werden op 6
boeketten 23 bestrijdingsmiddelen aangetroffen,waarvan 8
verboden. Hoewel het lage hoeveelheden betreft, adviseert
toxicoloog Paul Scheepers om in ieder geval voorzichtig te zijn.
Er is nog veel onbekend over de gevolgen van de ‘cocktail’ aan
gifstoffen. Maar het werd wel duidelijk dat er rond een bos
bloemen op tafel aan wolkje aan gif ontstaat, onvoorstelbaar. Al
langer was bekend dat bij bepaalde bloemen zoals lelies en

Het advies was dan ook: “Was je handen na het bloemschikken.”
En als de bos is uitgebloeid, niet bij het gft afval maar bij het
restafval vanwege de hoeveelheden gif.

Het is toch bizar.

i \' bloembollen onacceptabele hoeveelheden gif gebruikt worden,
/ /;/’/ \\ } maar bij een gewone bos bloemen?
t 7/ f

Link radar:
Leo Bakker

Colofon

Commissie Duurzaamheid van de Doopsgezinde Gemeente Aalsmeer bestaat momenteel uit:
Leo Bakker, Nico Eveleens, Hans van der Meulen, Priscilla Verwoert en Henk Westerhof.

Voor vragen, ideeén, opmerkingen: cie-duurzaamheid@dgaalsmeer.nl


mailto:cie-duurzaamheid@dgaalsmeer.nl
https://radar.avrotros.nl/artikel/onderzoek-bosje-bloemen-bron-van-blootstelling-aan-verboden-pesticiden-61551
https://radar.avrotros.nl/artikel/onderzoek-bosje-bloemen-bron-van-blootstelling-aan-verboden-pesticiden-61551

