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ONZE ZONNEPANELEN WERKEN OP VOLLE TOEREN !

Na de opening in juli zijn de zonnepanelen 
op het kerkdak hard aan het werk gegaan. 
Je ziet het niet, maar intussen is er ruim 
11.000 kWh aan het stroomnet geleverd. 
Dat is een mooi resultaat.

Onderstaande afbeelding van de monitor 
is van 15 september. We zijn heel blij met 
de opbrengst en met het feit dat de 
energiecoöperatie een feit is en dat we op 
die manier een bijdrage kunnen leveren 
aan de energietransitie.

                                                 Leo Bakker

Fotot:  Vieren van de officiële ingebruikname van de zonnepanelen   18 
juli  2025



Oude medicijnen: niet weggooien, maar inleveren !

Oceans met  David Attenborough

Met adembenemende beelden en de vertrouwde stem 
van David Attenborough neemt Ocean je mee in de 
wonderlijk wereld onder water. De oceaan toont zijn 
schoonheid, maar ook zijn kwetsbaarheid.

De film laat zien hoe sterk alles in zee met elkaar 
verbonden is én hoe menselijk handelen dit evenwicht 
onder druk zet. Overbevissing, plastic en 
klimaatverandering bedreigen een wereld die we vaak 
niet zien, maar waar ons eigen voortbestaan mee 
samenhangt.

De documentaire is al te bekijken op Disney+ maar het 
mooist zijn de beelden op het grote doek. Wees er snel 
bij hij draait nog maar in een paar bioscopen.

Kijktip

Inleveren van oude medicijnen kan bij de 
apotheek, en ook bij het klein chemisch 
afval (milieustraat). Papieren doosjes 
kunnen natuurlijk bij het oud papier, en 
eventueel haalt u de etiketten er eerst af 
met het oog op de privacy. De strips met de 
medicijnen levert u in.

Meer informatie vindt u op www.apotheek.nl  
en dan zoeken op 'medicijnafval'.

Henk Westerhof

Soms is een geneesmiddel niet langer meer nodig, 
maar heb  je nog wel voorraad in huis. Of er zijn 
middelen die ver over de datum zijn. Gooi die oude 
medicijnen niet weg, maar lever ze in. Vooral niet 
medicijnen door de gootsteen of door het toilet 
spoelen. Restanten van die middelen komen dan in 

het (grond)water terecht en dat maakt het steeds moeilijker voor de 
waterleveranciers om schoon en kwalitatief optimaal water te leveren. Zo kunnen 
bacteriën resistent worden doordat verdunde hoeveelheden bacteriën in het water 
terecht komen.



Colofon
Commissie Duurzaamheid van de Doopsgezinde Gemeente Aalsmeer bestaat momenteel uit: 
Leo Bakker, Nico Eveleens, Hans van der Meulen, Priscilla Verwoert en Henk Westerhof.  

Voor vragen, ideeën, opmerkingen:  cie-duurzaamheid@dgaalsmeer.nl

https://veggiechallenge.nl/

Dertig dagen uitdaging
Overweeg je wel eens: ik wil minder vlees eten, of 
zelfs helemaal plantaardig , maar hoe pak ik dat 
aan?
Of doe je dat al, maar ben je nieuwsgierig naar de 
impact én heb je zin in nieuwe recepten?

Doe je ook mee?!
Probeer de Veggie Challenge-app van ProVeg. 
Download de app en stel je doel in. Je ontvangt 
dagelijks ondersteunende tips en lekkere, 
verrassende recepten. Daarnaast zie je direct wat 
jouw voedingskeuze van die dag betekent voor 
watergebruik, CO₂-uitstoot en dierenwelzijn. De app 
is gratis.

Bloemen maken mensen ook blij

In de vorige nieuwsbrief stond een bijdrage over bloemen, waarin Leo Bakker in ging op een onderzoek van het tv 
programma 'Radar' dat aangaf dat er op bloemen in vele gevallen gif wordt aangetroffen. Wij ontvingen een reactie 
van Hermen de Graaf waarin hij deze conclusie relativeert en de gegeven adviezen in een kritisch daglicht stelt. 
Hermen benadrukt dat bloementelers en -handelaren wel degelijk werken aan duurzaamheid en hergebruik. Enkele 
voorbeelden daarvan zijn (punten ontleend aan Hermens reactie):

❖  De tuinbouwsector streeft ernaar in 2040 klimaatneutraal te zijn
❖  Het gebruik van biologische middelen stijgt snel
❖  De tuinbouw zet versterkt in op overschakeling naar klimaatbestendige energie in plaats van fossiele energie 

en is qua netto energie een leverancier van energie in plaats van een verbruiker
❖  Een verbeterde weerbaarheid tegen ziekten en plagen staat inmiddels boven aan het lijstje van 

eigenschappen voor nieuwe soorten.
❖ Bloemen geven kleur aan het leven en vormen een bron van hartelijkheid bij vreugde en verdriet (denk aan 

het wekelijkse bloemetje uit de dienst) 

Hermen benoemt terecht de aandacht die er is voor de duurzaamheid bij het telen van bloemen. Maar de 
bevindingen van Leo, ontleend aan onderzoek van het programma Radar zijn ook deel van diezelfde realiteit. 
Bloemen blijven mooi en feestelijk, maar ook een drager van ongewenste stoffen waar we kritisch mee om moeten 
gaan.

We danken Hermen voor zijn uitgebreide reactie en hopen met deze bijdrage zijn visie recht te hebben gedaan.


