Egel vindt het wel heel leuk om een
kaartje te krijgen van de eekhoorn.
De eekhoorn vond het vast ook heel
leuk om het kaartje te sturen. lets
doen voor een ander is fijn.

Nelleke vertelde dat we een lichtje
voor elkaar mogen zijn. Als je het
soms lastig hebt, is het fijn als
iemand er voor je is. lemand die je
troost, die iets aardigs zegt, om mee samen te zijn. Zo iemand kan jij natuurlijk
ook voor andere zijn.

Wij dagen je daarom graag uit om een lichtje voor iemand te zijn, wat dacht je
van de volgende challenges?

1) Bel iemand in je familie op en vraag hoe het met ze gaat. Stel een vraag over
wat zij doen en probeer een leuke vervolgvraag te bedenken, zoals “en wat
vind jij het leukste aan wat jij doet?” of “is het lastig om dit en dit te doen?” of
“als je meer tijd had, wat zou je dan nog meer doen?”

2) Plant zaadjes in de berm. Zoek een stukje berm dat nog heel kaal en saai is,
tijdens een lekkere wandeling met je ouders of grootouders. Neem wat zaadjes
mee, voor bloemen. Strooi de zaadjes uit en zie hoe mooi je omgeving wordt.
Allemaal mensen om je heen zullen meegenieten van alle kleuren.

3) Zoek bij je speelgoed twee stukken uit die je niet meer gebruikt, waar je een
ander kind blij mee kan maken. Natuurlijk moet het nog wel heel en schoon
zijn. Je ouders weten vast een goed doel waar het heen kan!

Wij wensen jullie veel succes met een lichtje zijn voor de wereld!

Nelleke, Puck en Franka



